
食パン8枚切り………………………… 2枚
カボチャサラダ…………………………適量

①食パンの耳をカットする
②ホットサンドメーカーに食パンをセット
③カボチャサラダを食パンの上にのせる
④サンドして焼く
⑤焼き上がり次第完成！

食パン8枚切り………………………… 2枚
ウインナー……………………………… 3本
ピーマン……………………………… 1/2個
ピザソース………………………………適量
とけるチーズ…………………………… 1枚

①食パンの耳をカットする
②ホットサンドメーカーに食パンをセット
③ピザソース、ピーマン、ウインナー、と
けるチーズの順で具をのせる
④サンドして焼く
⑤焼き上がり次第完成！

食パン8枚切り………………………… 2枚
板チョコレート……………………… 1/2枚
バナナ………………………………… 1/2個

①食パンの耳をカットする
②ホットサンドメーカーに食パンをセット
③食パンの上に半分に割った板チョコレー
トと、カットしたバナナをのせる
④サンドして焼く
⑤焼き上がり次第完成！

ホットサンドレシピ
幸せな朝食をあなたに！

トース
トとは

一味違
う！

お子さ
んにも

大人気
！

マッシュポテトも相性バッチリ！

ピザ風ホットサンド

カボチャサ
ラダDEホ

ットサンド

チョコバナナホットサンド
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